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SERPIENTES

En la peninsula Ibérica hay cinco especies de sgggi®@enenosas:

Tres viboras: Vipera Aspis, Vipera latastei y Vgeeoanei. La vibora seoanei se habia considenadsubespécie

de la Vibora berus (V. europea o comun), ahoramsibargo, se considera una nueva especie.

Dos culebras: Malpolon monspessulanus i Macropotadicullatus.

Diferencias entre viboras y culebras.

Caracteristicas

Viboras

Culebras

Més grandes

Tamafo No suelen llegar al metro de largo. La Malpolon monspessulanus, puede
llegar a medir entre los 2 0 2,5 metros.
Forma de la cabeza Forma peculiar, ancha y aplamadaforma de Ovoide. Cuello poco marcado
triangulo “V”. Cuello pronunciado

Dorso de la cabeza Escamas* Placas cefalicas grandes
Pupilas Elipticas, trazadas verticalmente Redondeadas**
Apéndice nasal

V. seocanei

V. aspis

ERE PO V. latastei
. - i T

Colmillos Moviles y situados en el maxilar superien la parte Fijos y situados en el maxilar superior,|en

delantera de la boca.

la parte posterior de la boca.

Cuerpo y cola

Cuerpo robusto
Cola corta y conica, bien diferenciada

Cuerpo esbelto y alargado
Cola larga y poco diferenciada.

Dorso del cuerpo y co

a Dibujo en forma de zigzaglidefio variable segun

1 .h. v o "
V. seoanei

V. latastei

la

Escamas

Carenadas (pequefia protuberancia longitud

i

forma de cresta)

dEeneralmente lisas.




Habitat Zonas relativamente secas, rocosasHapitat mas amplio. Viven también gn
pedregosas, con hojarasca. Cerca del agapas humedas.

Comportamiento Lento y pacifico si no se les molesta. | Mas agresivas y de movimientos rapidgs.
Costumbres Mayoritariamente crepusculares Mayoritariamente diurnas y termdfilas.
nocturnas

*La V. Seoanei tiene pequefias placas en la paréeiant
**La macroprotodon cucullatus a plena luz, puede@néar la pupila casi vertical.
*** | a V. Seoanei no tiene el hocico tan levantado.

MORDEDURA

Las culebras y las viboras generalmente no atadaonabre a no ser que se sientan amenazadas. Nantalimuyen, pero si se
las molesta pueden ser agresivas.

Lasculebrasson mas agresivas que las viboras, su mordedwandnio, es menos peligrosa. Tienen los colmilloemesos en
la parte posterior del maxilar superior y dificilme inoculan veneno excepto que se introduzcardéa®s en la boca. La
mordedura puede no dejar sefal, o bien, deja mateapequefios dientes en hilera dispuesto en seuoméérencia “U”.
Generalmente provocan reacciones locales a excep@dla Malpolon monspessulanus, que en algin assje provocar
efectos generales mas importantes.

Los colmillos de lag/iboras son méviles y situados en la parte anterior delilarasuperior. En la base tienen una articulacion
que les permite abatirlos sobre el paladar en osie reposo, enderezandolos cuando quieren mofdenen forma de gancho
y estan huecos, desembocando el conducto internnanglandulas venenosas que hay a cada ladcdedaa.

Cuando atacan, disparan la cabeza y el cuello m ggbbcidad. Al morder, las glandulas son exprimig@r los musculos
masticadores liberando el veneno hacia los colmilidoulares, por donde se transporta a presiéa lehgiunto de inoculacion.
Este sistema de inyeccion de veneno, consigue imdcule forma casi instantanea y con mucha fadlida

Las sefiales de la mordedura pueden ser dos pequéfitos separados entre 6 y 10 milimetros. (depeeldemafio del animal)
una herida con un Unico punto, si la vibora ha idorde lado, y sélo ha penetrado uno de los ca®ilb numerosas heridas en
caso de mordiscos multiples.

Los venenos tienen efectos necrosangrantes, pitaes)icoagulantes, hemoliticos y en algunos casosotoxicos. Debemos
que considerar también la posibilidad de anafilaxia

En los minutos siguientes a la mordedura se prodmee inflamacion localizada. El dolor puede ser mutgriso o pasar
desapercibido aumentando cuando aparece el ederseefectos generales pueden aparecer durante las posteriores al
mordisco. La persona se suele encontrar angustrddiquila y con el pulso acelerado. Los sintomas frecuentes son: dolor
intenso en la extremidad afectada, nduseas, varditdses abdominales, diarrea, obnubilacion i ddecabeza.

De forma excepcional y en accidentes muy grabepusden producir trastornos importantes de la daeaigu, fracaso renal o
neurolégico, shoc, distress, coma. La prevalenciastie tipo de envenenamiento es muy baja, y lasscsss concentran en los
meses de abril a octubre, época en la que laes&Epison mas activas ya que en época de frionhine

Las mordeduras mas graves son aquellas que afeci@iosamenores de 5 afios de edad. (sobre todactmies), ancianos y
persona debilitadas. También las producidas enréa ehcuello o el tronco y cuando el veneno sehectado directamente en
un vaso sanguineo. Muy importante es la cantidéakigidad del veneno que haya podido inocularréinal, que a la vez,
dependera de la especie, época del afio, ciclddfigio, tiempo transcurrido desde el Ultimo mordisc

Clinicamente y segun la gravedad, el envenenamgenttasifica en 4 grados:

0: Sin reaccidn local transcurridos 60 minutos déspie la mordedura.

I: Edema local moderado, con ausencia de manifestcigenerales.

Il : Reaccion local intensa, edema que afecta a toestiemidad y manifestaciones generales leves.
[l : Reaccidn local intensa que desborda la extrem@dmanifestaciones generales graves.

La mayor parte de los envenenamientos producidosgrpientes en nuestro entorno, son de gfadd. Los de graddl se
producen con menos frecuencia y los de gthdeon excepcionales.



Primeros auxilios

Mantener la calma, no todas las serpientes somusas, ni siempre inyectan veneno (mordedura s&cah los primeros 30-60

minutos, no

aparecen sintomas locales inflamatdaqsosibilidad de inoculacién de veneno es muass.

Mantener al accidentado en reposo inmovilizandeol@a afectada. La actividad muscular aumenta Iasidifudel
VENENOo y en consecuencia su accion téxica.

Procurar que la extremidad lesionada se mantengm erivel mas bajo que el corazon, para dificubiadifusion
sanguinea del veneno.

Sacar los anillos, pulseras, relojes y ropa quetepr

Lavar la herida con agua y jabon. Aplicar un antisépque no deje pigmentacién, para poder detguisteriores
cambios en la evolucion de la herida.

Cubrir la herida con una gasa estéril sin ponerguzny cremas. No aportan ningan beneficio.

Aplicar frio local moderado (bolsas de agua fripasadas de la piel por una toalla, compresas fefas), para
intentar inactivas el efecto del veneno que esritéaibil” y retardar la absorcion. El frio excesivadpia aumentar la
necrosis de la herida..

Si el dolor es intenso, administrar algin analgésm paracetamol. No utilizar salicilatos (Aspaientre ellos) para
no empeorar la diatesis hemorragica.

Trasladar al accidentado a un hospital lo anted[®osi

Lo que no hay que hacer:

Incisiones alrededor de la herida. Se podria facia penetracién del veneno y aumentar el riesgiofeccion.
Succionar el veneno con la boca. La presencia deepeg heridas en la boca puede hacer que el vepeaatusorba
(envenenamiento del salvador). La cantidad de vegeae extrae con esta técnica no justifica sfjae

Quemar la herida.

Aplicar lejia, barro o hiervas.

Aplicar hielo directamente sobre la herida.

Hacer torniquetes. Si comprimen demasiado, agriaimtomatologia local y pueden llegar a prodistiuémia en
la extremidad.

Suministrar bebidas alcohdlicas.

Tratamiento hospitalario.

Limpieza y desinfeccion local

Profilaxis antitetanica

Profilaxis antibiotica.

Inmovilizacién y colocacion de la extremidad enipids que facilite el drenaje funcional de la ertréad afectada.
Observacion entre 24 y 48 horas si hay sintomai@lqgra descartar o actuar frente a las posibleplicaciones.
Tratamiento sintomético.

El tratamiento especifico de la mordedura de largiles el suero antivenenoso (suero antiofidicobiddea que la administracion
del mencionado suero puede provocar efectos advargmrtantes, se reserva su uso para los enver@riamde graddll y
excepcionalmente podria esta indicado en algurnessade graddl, en los que la intensidad de los sintomas o sacideld de
progresién presupongan gravedad.

Hay existencias en determinados hospitales, basit@nen aquellas zonas donde podria ser mas nec&s#o el médico puede
valorar la conveniencia o no de administrar el s@etiofidico.

La mordedura de una serpiente no venenosa (mordselcai se tratard como una herida punzante sucia.

Prevencion

Llevar pantalones largos o polainas y zapatos oshagamaterial grueso, en zonas donde se conozcpugaen
habitar serpientes.

No introducir las manos entre la hojarasca, bagopliedras, rocas o agujeros, sin asegurarse desarnia del
animal.

Educar a los nifios para que no levanten las pielitestamente con las manos, y que no cojan lap@ade

Evitar el acceso a cuevas 0 sitios rocosos sin Gespe previa.

Evitar marchas nocturnas en zonas de hierva attasas, broza...

Si nos tumbamos en el suelo, revisar ante la zondelqueremos descansar y después al recogerstas, edgilar
que no haya ningun animal entre la ropa o matgualhayamos podido dejar en el suelo.

No manipular ninguna serpiente si no se conoceseguaridad la especie.

No agredirlas, la mayoria de las picaduras se proden cuando intentan defenderse.



Culebras venenosas

Culebra Malpolon Monspessulanugc. de Montpelier, c. bastarda, serpiente pardaserpiente borda).

Se extiende por todo el territorio excepto el ndgda peninsula.

Aunque suelen ser mucho mas pequenfias, los ejem@drdtos pueden llegar a medir los dos metros y
medio de largo (es la serpiente mas grande de Eyrop

Generalmente es de color pardo-verdoso, con toegsuncos en la parte anterior del cuerpo, mas
uniforme en los adultos y con dibujos manchadomem®jemplares jovenes. Presenta unos abultamientos
en la parte superior de las 6rbitas oculares quprteporciona una “mirada” muy peculiar.

Actividad esencialmente diurna, muy termdfila, devimiento rapido y agil.

Sin preferencias ambientales definidas, habitaosrasz de matorral bajo y espacios abiertos sole&#os.
pueden encontrar también sobre los arboles.

Culebra Macroprotodon cucullatus (c.cogulla, serpiente de capuchon (serp de capyitxéd

Vive en la mitad sur de la peninsula y Baleares.

Mide aproximadamente 50 cm.

Costumbres crepusculares o nocturnas.

Discreta y dificiles de detectar. Agresiva si smdesta, pero de veneno poco activo.
Habita en bosque abierto y matorrales, zonas assrwpedregosa y calidas.




Viboras venenosas

Vipera aspis(v.aspid, vivora del Pirineo (escur¢é pirinenc))

Se estiende por la Sierra Cantabrica, Sistemacthéririneo y pre-Pirineo. Se llega a encontraelebluganes, el
Moianeés e incluso en la Floresta (Vallés Occidental

Su color puede variar desde el amarillo al marodmjizo con dibujos en zigzag oscuro.

Mide unos 50cm de largo y excepcionalmente puedgatla los 75cm

Actividad diurna y nocturna.

Habita en terreno rocoso, pedregoso y soleado,rrab® marginales, muros de piedra, bordes y taldeepistas
forestales...

Vipera latastei (V. hocicuda, vibora ibérica (escur¢é iberic))

Se encuentra en toda la peninsula, excepto ennka Cantébrica, Pirineo y pre-Pirineo. En el vallk Siegre se
puede encontrar en altitudes importantes.

Color pardo-gris-rojizo y zigzag negruzco.

Mide entre 30 y 70 cm de largo y excepcionalmentp llegar a los 90 cm.

Actividad generalmente diurna.

Costumbre terrestres, a veces sube a los arbustos.

Habita en terreno rocoso, pedregoso y soleadoubssabiertos y matorrales.

Vipera seoanei(v. berus-hispanica, v. ibérica.)

Habita en Galicia y cornisa Cantébrica.

Color pardo-verdoso y dibujo zigzag mas oscuro y wariado.

No acostumbra a sobrepasar los 50-60 cm de largo.

Actividad diurna

Habita en areas boscosas de caracter caducifabtonqeos y campos. Zonas en que se combinan biesolacion y
la cobertura de vegetacion basal.



